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RESUMEN

La varroosis o varreatosis es una parasitosis cansada por Varroa jecobsoni Oud. que afects
@ Apis mellifera 1. Contra ella se vienen usando de maners sistemitica gran cantidad de acaricidas
de sintesis que se administran normalmente de modo artesanz! y que estdn contribuvendo a la
aparicién de resistencias por parte del dcaro y de residuos en los productos de las colmenas.
Actoalmente, esta parasitosis es el principal inconveniente para el desarrollo de la apicoltura
ecologica

Durante los dltimos tres aflos, ¢l CAAPE (Centro Andaluz de Apicultura Ecolégica) ha
realizado numerosos ensayos con #cido foérmico, rotenoma y timol tanto en st colmenar
experimental como en colmenares comerciales de diversos apicultores. Como resultado de estos
ensayos hay que conclair que el timol seria el producto de eleccifn para colmenares profesionales
de Andalucia, pues presenta en todos los casos una eficacia mis alta y regular que el dcido férmico
¥ la rotenona. Se ha estudiado la forma de actuacién del timol v se ha evidenciado la necesidad de
que exista un contacto entre éste y la abeja para que tenga lugar su accidn acaricida sobre la
varros. Por uiltimo, se resaltan con datos de eficacia las distintas posibilidades de uso del timol: en
poivo, en disolucién con alcohol o aceite de oliva, como parte integrante del aceite esencial de
tomillo ¥ como preparado comercial con ¢l nombre de Api Life Var.

ABSTRACT

Varroosis, a disease caused by the acarine Varroa jacosoni Oud., affects to Apis mellifera 1.
A lot of sintetic acaricides have been employed through domestic preparations. Thes: treatments
coniribute to the appearance of resistance by varroa and contamination of hive products. At the
present, varroosis is the first obstacle to the development of ecological beekeeping in the Spain.

During the last three years, CAAPE (Centro Andaluz de Apicultura Ecolégica) has been
tested acid formic, rotencne and thymol 23 treatmens in experimentzl and commercial apiaries.
According to these studies, thymol can be a pood substance to trait Andalosian commercial apiaries
because it has a greater and more regular efficacy than acid formic and rotenone. Furthemore, to
incite the action of this acaricide, it's necessary a contact between bee and powdered thymol At
last, it has been comparated various used manners of thymol: powdered, dissolved in ethyl alcohol
or olive “,21‘ as a constituent part of thyme essential oil and of the commercial preparation Api
Life Var ™,
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INTRODUCCION

La varroosis o varroatosis es una parasitosis causada por Farroa jacobsomi Oud. que afecta a
Apis mellifera L. Contra ella se vienen usando de manera sistemdatica gran cantidad de acancidas de
sintesis que se admmistran normalmente de modo artesanal v que estan contmbuyendo a la aparicion de
resistencias por parte del dcaro (Colombo 1994) y de residuos en les productos de las colmenas



(Fernéndez y Garcia 1993). Actualmente, esta parasitosis es el principal inconveniente para el desarrollo
de 1a apicultura ecolégica.

A contmuacidn presentamoes un resumen de los ensayos mas importantes con los resultados mas
concluyentes realizados por el CAAPE durante los Gltmmes tres afics, as{ como un apunte de los desafios
y las perspectivas de futuro que nos aguardan en esta linea de trabajo.

Como anticipo podemos decir que durante este tiempo hemos realizado mds experimentacidn
que investigacién , pues el problema nos urgia a encontrar un remedio lo més rdpidamente posible, por
lo que ensayamos los productos y sustancias que daban buenos resultados en otros paises del centro y

norte de Eurcpa, para observar s1 €505 tratamientos eran igualmente eficaces en las condiciones de
Andalucia.

Ademis, tenemos que destacar el hecho de que esta linea de trabajo coincide con el micio de una
estrecha colaboracién  con el sector en Andalucla, una investigacidén participativa que marcard
decididamente la realizacidn v el desarrollo de la misma. A este respeto hay que sefialar que ademds de un
producto natural que tenga una alta eficiacia, que no deje residucs y sea barato, los apicultores
profesionales de Andalucia necesitan un tratamiento cuya administracion sea suficientemente sencillo
como para poder aplicarlo al gran nimero de colmenas que manejan.

MATERIAL Y METODOS

Afios 1995-1997

Sostancias ensayadas

Nos decidimos por el dcido férmico v el timol porque eran las sustancias més estudiadas dentro
del grupo de los acidos crganicos y de los aceites esenciales respectivamente (Rademacher 1995, Colin
1990 v Chiesa 1991). En cuanto a la rotenona , lo hicimos porque €5 un tratamiento autorizado en la
agricultura ecoldgica (CRAE 1990) v alguncs apicultores habian empezado a utilizarlo,

Ensavamos estos tres productos bajo multitud de variantes: formas de presentacién distinta,
formas de admmistracidn que variaron la naturaleza v dimensiones de la superficie de evaporacion, dosis
v concentraciones diferentes, épocas y temperaturas diversas (Tabla 1 y Figura 1).

Tipos de ensayos
Se plantearon tres tipos de ensayos fruto de la finalidad de esta linea de trabajo:

l.- En el laboratorig, hemos estudiado las curvas de evaporacién de jas distintas sustancias.
Ademés hemos testado por primera vez extractos de diferentes plantas medicinales en la lucha contra la
VAITod.

2.- En el colmenar experimental, hemos ensayado aquellas dosis y formas de administracién que
creiamos mas adecuadas, prestando principal atenciéa a su efcacia y como afectan a la evolucion normal
de la colmena, para seleccionar las mejores,

3.- En los colmenares profesionales, hemos intentando comprobar que efectivamente algunos de
los tratamientos seleccionados podrian ser atiles a los apicultores.,

Colmenas

[as colmenas empleadas fueron modificadas con fondos con trampillas cazavarroa (Boecking y
Ritter 1993). Se dejaban alpunas sin tratar como testigos, para controlar la caida natural. Las colmenas se
revisaban anotando su estado antes v después del tratamiento, e incluso se pesaban y se caleulaba la
evaporacion o gasto diario de los productos.

Calendario

]



Fl calendario consistid en dos o tres tratamientos con el producto natural con um mtervelo de
ocho o doce dias entre ellos v a continuacién dos o tres tratamientos con el producto quimico de control
con intervalo de ocho dias hasta que la varroa dejaba de caer. Este producto de control ha sido en unos
casos el clorfenvinfids v el fluvalinato en otros.
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Durante este afio hemos realizado un ensayo con 20 colmenas en nuestro colmenar experimental
dando distintos tratamientos en los que el timol era la sustancia principal.

Dos de las colmenas sirvieron de testigo, a otras dos se le dieron tres tratamientos con 15 g de
articar en polvo entre los marcos de los cuadros con intervalo de 8 dias, cuatro colmenas fuercn tratadas
en tres ocasiones con 10 g de timol en polvo con um intervalo de & dias, otras cuatro con el producto
Apilife-var de acuerdo a lns indicaciones del fabricante, cuatro con dos tratamentos de 20 g de timol
dizuletos en 34 ml aceite de oliva v la disolucién impregnando una espon ja de vermiculitade 8 x 5 x |
cm con un intervalo de 12 dias y cuatro colmenas con 2 tratamientos de 20 ml de aceite esencial
impregnando tambien esponja de vermiculita.

Posterormente, para ¢l control de la eficacia se dieron tres tratamientos con fluvalinato como
sustancia activa, consistente en una tablilla de chopo de 20 x 2 x 0,2 cm que se mantenia sumergida 24
horas en una solucion de Klartan al 5% con un intervalo de 8 dias.

El ensavo fue realizado entre el 19 de mayo y el 7 de julio con temperaturas del ambiente que
oscilaron entre los 15 y 36°C, como medias de las minimas y méximas respectivamente.

Al inicio y al final de los distintos tratamientos revisaron y pesaron las colmenas para ver en que
grado se afectaba cada colmena con el tratamiento que recibia. En la pesada de las colmenas se tuvo en

cuenta el peso vivo, es decir, el de las abejas |, la cera y 1z miel con los cuadros que las contienen, sin
incluir el peso de las cajas.

RESULTADOS
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1.- Eficacia

De las tres sustancias, el timol presenta una mayor y més regular eficacia, siempre superior a un
%0% como minimo. En cuanto al dcido formico y a la rotenona , tienen una eficacia media e irregular,
entre 40 vy 65% aproximadamente (Figura 1).

2.- Calendario

Los mejores resultados los hemos obtenido en la primavera temprana (marzo) con una
temperatura ambiental entre 10 y 25°C,

3.- Efecto sobre las abejas

A través de las colmenas testigo hemos podido observar que muchos de los efectos achacados a
los tratamientos, como es la orfandad o renovacién de remas, ocurrian de forma natural. Lo que st s
clerto es que el polvo parece producir una cierta merma de abejas adultas y cria.

4.- Residuos en miel

Se estin analizando los residuos de los tratamientos efectuados con timol, Estamos seguros que
no seran niveles peligrosos desde el punto de vista toxicolégico porque la OMS no ha puesto un limite de

Nad



tolerancia a esta sustancia . En cuanto & que su sabor aparezea en miel, ésto sélo ocurriria si se hace de
una forma o en una época madecuada.

5.- Otras consideraciones

Seglin nuestros ensayos en estufa (Figura 2) v en colmenas (Figura 3) para que el timol consiga
una alta eficacia (Figura 4) es necesario el contacto y roce con las abejas.
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El resultado mas destacado de este ensayo o5 que los tratamientos con Apilifevar y aceite de
oliva tienen una eficacia muy elevada, 96 y 92 % respectivamente, similar a la de timol en polvo (97%) ,
pero con la ventaja de que la ganacia de peso de las colmenas tratadas con Apilife-var y aceite de cliva,
18 v 7%, es superior a la de las colmenas tratadas con timol en polvo (-1%%), que pierden peso, en

comparacién de las colmenas testigo que ganan un 34% (figura 5). Este porcentaje, 34 %, corresponde a
4.4 kg de peso vivo.

DISCUSION
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La eficacia del timol en polve administrado directamente o en placas de petri sobre los marcos
coincide con el obtenido por otros autores como Chiesa (1991) e Higes y Llorente (1996) v por nosotros
mismos en diferentes ensayos (Flores et al. 1997).

Con estos resultados se podria controlar la varroosis. No obstante, el problema de la merma de
la poblacién de abejas adultes y de cria, sugiere la conveniencia de ensayar otras formas de
administracién donde el timol permanezca activo durante un periodo més largo y no se emplee en polvo.
El polvo tiene un efecto insecticida al introducirse por los espiraculos respiratorios de las abejas y por
estimular asimismo el comportamiento de limpieza Si, como en el caso del timol, el polvo tiene un oler
atractivo se agudizan estras acciones.

El 4cido férmico v la rotenona por su parte, pueden servir como productos alternativos en
infestaciones no muy severas para no crear resistencias. Se puede mejorar su eficacia siempre que se
aumente el numero de los tratamientos, se ralentice su actuacién mediante algim método o el nimero de
colmenas sea lo suficientemente pequefio como para permitir una mayor manipulacién y asi obtener
mayores eficacias como ocurren en algunos paises de Eurcpa (Rademacher 1995 y Thomas 1597).

La eficacia de estos productos depende mucho de la época, el lugar ¥ las condiciones de la
parasitacién , por lo que se ve necesario una investigacién regionalizada.

Se da por hecho que el timol actua por sublimacién. No conocemos ninglin autor que destaque el
hecho de la necesidad de un contacto fisico con el polvo para que tenga lugar una alta eficacia. Sin
embargo, coincidimos con Chiesa (1991), en varios ensayos cuyos resultados no incluimos en el presente
articulo, que al realizar tratamientos con mezclas de timol con azbear la eficacia que obtenemos es mayor
a la que corresponderia a la sustancia activa de tmol que la mezcla contiene.
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Imdorf et al. 1995 obtienen una eficacia del 93,7% con Apilife-var en un periodo de 4 semanas,
eficacia similar 2 la obtenida por nosotros (96%) en 24 dias. Sin embargo, otros autores como Muttmelli
et al. (1996) obtienen eficacias menores, entre el 51,5 y 68,7%, con este mismo producto.

En cuanto a la ganacia en peso con Apilife-var respecto al timol en polvo podemos decir que ésta
se produce porque la muerte de abejas adultas y cria frena el desarrollo general queen las colmenas se
producen enlos meses de mayo ¥ junio en la campifia cordobesa,



No tenemos constancia de que autor alguno haya ensayado el timol en aceite de oliva

CONCLUSIONES

1.- El timol es la sustancia que ha dado mejores resultados con eficacias mds elevadas y regulares. El
dcido férmico ¥ la rotenona pueden servir en otros circunstancias v no se descartan del todo.

2.- De acuerdo a nuestros ensayos de laboratorio v de campo, la manera de actuacién del timol requiere
del contacto con las abejas para alcanzar su elevada eficacia.

3.- Los tratamientos con Apilife-var v la disolucién de timol en aceite de olivaarazénde 1 g por 1,7 ml
impregnando esponjas de vermiculita han sido muy eficaces y han permitido la ganancia d epeso d elas
colonias.

4 - Se ve necesaria una mvestigacién participativa, regionalizada, coordinada y permanente,
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Tabla 1. Datos de los principales tratamientos alternativos realizados en el CAAPE

entre 1995 v 1597,
SUST. ACTIVA FORMA ADMMISTRACION D515 T MEDLA (Mex ¥ munk EFTCACLA {Lnirns
re{ferencing)
AC. FORMICO Placa petn) 20l al $5% 2y 25T 42% ()
AL, FORMICD Tuba 25ml nl B5% IG5y T A% (12%)
AL FORMICO Carttn i4.2g anbidrica Iy FO A% (25
AC. FORMICO Discs 14mm 60mi al £5% 36 7 ¥ 5% (46%)
ROTENONA Eatre cundmos [ e abejas Uyl 1% (<)
ROTENONA Placa petri 10g &l S0%eiriicar 2Ey 11T 30% (=)
ROTENOMNA Tablillay 24% La, My O S % (21 ¥ B4Y)
TOL Marcos i gicabons 2Ry 11T LY (REY)
TIMOL Placa petri 10g 2w 11 G4% (E2%)
TIMOL Tablillas ' $g/206¢ aleabol 2y 11T G (B

CACIA (%) 100% Karae e e o T e AC. FORMICO

O Placa petri

H Tubo

@ Cartdn

M Disco 14mm
ROTENONA

1 Entre cuadros

Eﬂn.-"ru F

60%

[ Placa petri

[ Tablillas
TIMOL

[0 Sobre marcos

] Placa petri

| Tablillas

40%

e

0%

Rotenona Timol

Ac. férmico
TIPOS DE TRATAMIENTOS

Figura 1. Resumen de tratamientos alternativos con
4c. férmico, rotenona y timol.
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Figura 2. Sublimacion en estufa del timol en polvo en
placas de petri.
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Figura 3. Gasto de timol en placas de petri con
agujeros y destapadas (ensayo en colmenas).
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Figura 4. Eficacia del timol en polvo, en placa de petri
destapada y con agujeros en el tratamiento contra
la varroosis.
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Figura 5. Eficacia y ganancia de peso medias de las colmenas
tratadas con diferentes preparados a base de timol.
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